
対象期間：10月1日～10月31日
予定は変更となる場合もございます。ご不明な点は、
総合窓口または外来受付にお問い合わせください。

はるひ呼吸器病院
〒452-0962 愛知県清須市春日流8番地1
TEL：052-400-7111(代) FAX：052-400-7133(代)

須ヶ口クリニック
〒452-0905 愛知県清須市須ヶ口2332番地2
TEL：052-400-5281 FAX：052-400-7097

訪問看護ステーション ゆう
〒452-0905 愛知県清須市須ヶ口2332番地2
TEL：052-400-5282 FAX：052-400-5285

ケアプランハウス ゆう
〒452-0905 愛知県清須市須ヶ口2332番地2
TEL：052-400-5283 FAX：052-400-5285
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休診のお知らせ

●はるひ呼吸器病院 渡辺医師は10月28日(金)が最終診療日となります。

・法人の話
呼吸器外科の手術

・呼吸ケア教室
・愛知黎明高等学校
・インフルエンザ予防接種
・今月の一品
鮭の紅葉焼き
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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

　午後：健康診断・予防接種

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

齊藤
（呼吸器内科）

休診

夕
方

診療時間
 17：00 ～ 19：30
（受付 17：00～19：00）

齊藤
（呼吸器内科）

齊藤
（呼吸器内科）

齊藤
（呼吸器内科）

- - -

齊藤
（呼吸器内科）

齊藤
（呼吸器内科）

※はるひ呼吸器病院では、救急対応を行っております。急な発熱・喘息発作等の内科的疾患は
　 24時間対応させていただきます。

須ヶ口クリニック　外来診療担当表

午
前

診療時間
 9：00 ～ 12：00
（受付 8：30～11：30）

米田
（呼吸器内科）

小橋
（呼吸器内科）

齊藤
（呼吸器内科）

米田
（呼吸器内科）

第4
診察室

佐々木
（消化器内科）

- - -

-
渡辺

（消化器内科）
-

奥田
（呼吸器外科）

-

齊藤
（呼吸器内科）

小橋
（呼吸器内科）

齊藤
（呼吸器内科）

第2
診察室

中嶋
（内科）

小佐野
（内科）

中嶋
（内科）

佐々木
（消化器内科）

小佐野
（内科）

小橋
（呼吸器内科）

はるひ呼吸器病院　外来診療担当表

午
前

診療時間
 9：00 ～ 12：00
（受付 8：30～11：30）

第1
診察室

小橋
（呼吸器内科）

齊藤
（呼吸器内科）

米田
（呼吸器内科）

第3
診察室

加藤
（循環器内科）

渡辺
（消化器内科）

小田
（呼吸器外科）

第5
診察室

前田
（呼吸器外科）

前田
（呼吸器外科）

-

呼吸器外科の手術について

はるひ呼吸器病院では、肺がんや自然気胸に対する手術を行っております。当院の手術は、
「胸腔鏡下手術」を積極的に導入しています。「胸腔鏡下手術」は、従来のメスで大きく切り開く、
開胸手術に比べ患者さまへの負担が小さく術後の回復も早くなっております。そのため患者さ
まのQOL(生活の質)を考慮した手術ともいわれております。

疾患によっては、開胸手術が選択される場合もありますが、当院では医師によるカンファレン
スを行い、根治性が失われず、身体の侵襲が少ない手術を受けていただくことを大切にし手術
の選択を行っております。



平成28年度 インフルエンザ予防接種

10月15日よりインフルエンザの予防接種を開始しております。当院でのインフルエンザの予防接種は予約制です。
接種を希望される方は、総合受付までお尋ね下さい。

インフルエンザの予防接種は接種を受けた後、抗体ができるまで3～4週間かかります。そのため、インフルエンザが流行す
る12月中旬までに抗体をつけておくためには、11月末迄には接種する必要があります。ご不明な点等ございましたら、下記お
問い合わせ窓口までご連絡ください。

予防接種・健康診断・人間ドックのお問い合わせ：052-400-1777

＜豆知識＞
鮭はビタミンA、ビタミンB12、ビタミンD、良質なたんぱく質が含まれている食材として有名です。
秋鮭のたんぱく質は消化・吸収が良いです。脳を活性化すると言われているDHAも豊富です。

鮭の紅葉焼き

〈材料（一人前）〉
鮭1切れ
人参1/4本
赤ピーマン1/4個

☆マヨネーズ大さじ1
☆醤油小さじ1
☆酒小さじ1
☆みりん小さじ1

〈作り方〉
①人参と赤ピーマンをみじん切りにし、☆の調味料を混ぜる。
②鮭に塩コショウで下味を付け、①を乗せて焼く。

◇愛知黎明高校 看護実習について◇

教える側である当院の看護師達にとっても、必死にノート

にメモを取る学生達の姿を見て初心に帰ることができて良

い刺激になりました。

看護実習は10月、11月、12月も実施予定です。未来の看

護師達のために実りのある実習になるように職員一同取り

組んでまいります。院内で見かけた場合は、是非温かい目

で見て頂ければ幸いです。

≪病棟看護実習の様子≫ ≪外来看護実習の様子≫

法人
の話

【手術の実績件数】
今年6月より毎週木曜日に手術を開始し、9月現在まで計

21件の手術を行いました。手術は主に胸腔鏡を用いた、侵
襲の少ない手術を行っております。

【手術に至るまで】
当院では、治療目的の手術と検査目的の手術を行ってお

ります。気胸や肺がんを見つけた際の、治療を目的とした肺
の切除を行う手術と、検査を行っても診断がでない場合での
精密検査(生検)目的の手術です。どちらの場合でも、呼吸器
内科から呼吸器外科に手術についての相談を行います。

呼吸器外科の医師から患者さまに①手術の必要性②手術
の危険性や合併症③輸血についてご説明し、患者さまより
同意を頂き、手術を行う事となります。

【入院から手術、退院まで】

手術が決定すると、外来で術前検査（採血、心電図、肺機
能検査など）を行い、手術前日に入院していただきます。

手術室担当の看護師が手術前日から手術翌日までの流
れをご説明し、手術に対する不安を少しでも取り除くようにし
ています。手術はその内容によって30分～4時間で終了し、

ベッドで病室に戻ります。翌日朝には歩行できる状態の方が
ほとんどです。多くは、その後数日経過を見て退院となりま
す。

【退院後】

退院後最初の呼吸器外科の外来で創部や全身状態の確
認をします。手術での検査（生検）をした場合は、呼吸器内
科の医師から検査結果について説明をいたします。

第4回呼吸ケア教室が9月15日(木)に

開催されました。今回は、『自信ありま
すか、あなたの「手」COPDの増悪を起
こさないために-』というテーマで、感染
予防について行いました。
COPDは増悪を起こさないように日常

的な管理を行い、病気と上手く付き
合っていただくことが大切です。

教室では、参加された方に感染予防
として基本となる、うがい・手洗い方法
の見直しを行っていただき、感染予防
に必要な視点についてお伝えさせてい
ただきました。また、増悪時の症状をご
説明し、気づいた時に早期に対処して
いただく必要性を学んでいただきまし
た。

次回開催は10月20日です。
テーマ：

「肺炎球菌ワクチン・インフルエンザワ
クチンについて」
日時：平成28年10月20日(木)

15:00～15:30
場所：1階多目的室(売店横)

当院にて9月6日から約2週間、愛知黎明高校 看護衛

生科の学生が看護実習を行いました。看護実習生の受け

入れは昨年から始まり、今後も毎年実施していく予定です。

今回の実習では病棟8名、外来2名の計10名の看護学生

が看護師の日々の看護を間近で学びました。病棟では看

護師と一緒に入浴介助や清拭などのケアを行い、外来で

は点滴や吸入、気管支鏡の検査などの見学を行いました。

①③

④ ②

≪呼吸器外科の手術≫


