
11

健康診断　検査項目と内容

診察
医師の視診・聴診・触診により、
肺や心臓などに異常がないか調べます。

● ● ●

身長・体重・ＢＭＩ・血圧 ● ● ●
腹囲 ● ●

視力検査 裸眼検査あるいは矯正視力 ● ● ●

聴力検査
1000Ｈｚ（人の話声）　4000Ｈｚ（電話ベル）の周波数で
周波数ごとにどのくらい小さな音まで聞こえるか調べます。

● ● ●

尿検査 糖・蛋白・潜血・ウロビリノーゲン ● ● ●
胸部レントゲン Ｘ線により肺炎、肺がんなどの有無を調べます。 ● ● ●
心電図検査 不整脈、狭心症などの心臓の疾患の有無について調べます。 ● ●
便検査 便潜血　2日間法 ●

血液一般検査 貧血（白血球・赤血球・血色素・ヘマトクリット・血小板） ● ●
肝機能検査 ＡＳＴ・ＡＬＴ・γーＧＴＰ ● ●
脂質検査 総コレステロール・ＨＤＬ・ＬＤＬ・中性脂肪 ● ●
糖検査 血糖・ＨｂＡ1ｃ ● ●

料金（税込） ¥5,500 ¥8,800 ¥9,900

身体計測

検査項目 検査内容 Aコース
(一般健診)

Bコース
(定期健康診断)

Cコース
定期健康診断
大腸がん検査


