
　　　　　 

2A・3A病棟  13：30～16：00
3B病棟〔予約制〕 15：00～16：30全日

対象期間：2025 年 9 月 1 日～ 30 日
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間質性肺炎における肺高血圧症の検査体制について
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2025 年

【予約方法】
　電話・総合受付にて承ります。
　下記のお時間にお問合せください。
　（平日 8：30 ～ 17：00　土曜 8：30 ～ 12：00）

※ １ 患 者 さ ま に つ き 3 名 ま で（ 知 人 不 可 ）　　　
30 分以内となります。

■ 清須呼吸器疾患研究会は愛知子ども応援プロジェクトを支援しています

■ 今月の一品「腸活！彩りキムチ納豆」

採用サイトから
エントリーをお待ちしています

応募・問い合わせ先

■病棟看護師

       （常勤・常勤夜勤専従・非常勤）

■看護助手（非常勤）

募 集 職 種
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お電話からのお問合せはこちら
052-400-1777

はるひ呼吸器病院　採用担当まで

スタッフ募集中

　　　　　 

　

　　

月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日

★正面玄関の解錠時間7：30
　　…呼吸器内科

月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日

(※1)　火曜日・木曜日の午前の新患の受付時間は、11:00までとなります。
(※2)　下記日付の水曜日午前の診療開始時間は、9:30からとなります。
     （5/14、6/11、7/9、8/13、9/10、10/15、11/12、12/10）

椎椎尾尾

休休診診
夕夕
方方

  1177：：0000  ～～  1199：：0000
（（受受付付1177：：0000～～1188：：4455））

椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾

午午
前前

  99：：0000  ～～  1122：：0000
（（受受付付  88：：3300～～1111：：3300））

椎椎尾尾 米米田田((※※11)) 椎椎尾尾((※※22)) 米米田田((※※11))

--

セセカカンンドドオオピピニニオオンン外外来来 　　　　　　　　　　        午午後後（（日日時時要要相相談談））  齊齊藤藤      ((呼呼吸吸器器内内科科))　　※※予予約約制制
※はるひ呼吸器病院では、救急対応を行っております。
    急な発熱・喘息発作等の内科的疾患は、24時間対応させていただきます。

須須ヶヶ口口ククリリニニッックク　　外外来来診診察察担担当当表表

--
大大山山

小小佐佐野野

外外来来診診察察時時間間

第第55
診診察察室室

服服部部 高高橋橋
【【第第11・・第第33】】

--

西西江江 直直海海 小小橋橋

直直海海

第第44
診診察察室室

佐佐々々木木 岩岩村村 大大山山 岩岩村村 岩岩村村
--

第第33
診診察察室室

加加藤藤 小小佐佐野野 脇脇田田 佐佐々々木木

ははるるひひ呼呼吸吸器器病病院院　　外外来来診診察察担担当当表表 …内科　 …呼吸器内科　 …消化器内科　 …循環器内科　 …呼吸器外科　 …リウマチ内科

午午
前前

外外来来診診察察時時間間
  99：：0000  ～～  1122：：0000

（（受受付付  88：：3300～1111：：3300））

第第11
診診察察室室

小小橋橋 齊齊藤藤 齊齊藤藤 齊齊藤藤 小小橋橋 齊齊藤藤

第第22
診診察察室室

米米田田 西西江江 小小橋橋

休  診  案  内

医療法人清須呼吸器疾患研究会
はるひ呼吸器病院　　　　　〒 452-0962　愛知県清須市春日流 8 番地 1
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-400-7111　FAX：052-400-7133
須ヶ口クリニック　　　　　〒 452-0905　愛知県清須市須ヶ口 2332 番地 2
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-400-5281　FAX：052-400-7097
訪問看護ステーションゆう　〒 452-0905　愛知県清須市須ヶ口 2332 番地 2
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-908-6779　FAX：052-908-6780

　　

　　9 月の休診の予定はございません。
　　　※最新の情報は HP の休診情報をご確認ください。
　　

最新の
休診情報は
こちらから
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  【作り方】

1 アボカドは 1.5cm のサイコロ、ミニトマトは半分に切っておく

2 ボウルに納豆を入れ、タレなしで混ぜる

3 2 に 1 で切った食材、キムチ、納豆のタレ、ごま油を加えて全体が        

   絡むように合わせる

   ごはんにかけて丼や酒のつまみにもオススメです♪

腸活！彩りキムチ納豆

　　
TopixTopix
間質性肺炎における肺高血圧症の検査体制について 清須呼吸器疾患研究会は

一般社団法人愛知子ども応援プロジェクトを
支援しています

　　　　　

豆知識
  納豆は、蒸した大豆に納豆菌を加えて発酵させた日本の伝統食品です。発酵過程を経ることで、大豆由来の栄養素がより

消化吸収されやすくなり、ビタミンも増加します。栄養価が高く、特にたんぱく質、ビタミン K、食物繊維、大豆イソフラ

ボン、ナットウキナーゼなどが豊富です。これらの栄養素は、体づくり、腸内環境の改善、骨や血管の健康維持、生活習慣

病予防などに役立ちます。

納豆と相性の良い食材を組み合わせることで、さらに栄養価を高めることができます。

! 注意！

食べ過ぎるとお腹が張ったり、人によってはアレルギー反応を起こす可能性もあります。

また、薬を服用している場合は、医師に相談してから摂取するようにしましょう。

【材料】　1 人分

アボカド　　　　　　　　　　　　1/2 個　　 　

納豆タレ付き ( お好みのもの )　　 １パック

ミニトマト　　　　　　　　　　　４個　　　　　

キムチ ( お好みのもの )　　　　　 　30g

ごま油                          小さじ 1

　　　　　　　

  

　　　　　　　一般社団法人愛知子ども応援プロジェクトでは、地域に

                寄り添う活動を行っている「こども食堂」「学習支援団体」

「ひとり親支援団体」「自立支援団体」など約３００ヶ所の活動を支える

ことにより、子どもと子どもを取り巻く全ての大人や社会が豊かになる

事を目指しています。当院はそれらの取り組みに深く共感し、支援団体

として、その一助となれれば幸いです。

 これまで、間質性肺炎に伴う肺高血圧症 ( 心臓から肺に血液を送る血管の圧が

上昇する重篤な状態 ) の治療は酸素療法が中心でしたが、近年、この肺高血圧症に

対して、肺血管拡張剤の有用性が確認された症例や、あるいは新規薬剤が処方可能

となっています。

 当院では、間質性肺炎に合併する肺高血圧症（PH）の早期診断と適切な治療方針

決定のため、包括的な評価体制を整えております。間質性肺炎における PH は、患

者の予後に大きく影響する重要な合併症であり、非侵襲的なスクリーニングから確

定診断まで、段階的かつ丁寧なアプローチが求められます。

 まず、経胸壁心エコー検査を実施し、三尖弁逆流速度や右室機能（TAPSE、右室

径など）を評価しています。加えて、症状と一致しない酸素化の低下や、運動時の

息切れを訴える症例に対しては、エルゴメーターを用いた運動負荷心エコーを行っ

ております。これにより、安静時には明らかでない肺高血圧の兆候を早期に捉える

ことが可能です。

 さらに、心エコーや臨床所見から肺高血圧が疑われる症例に対しては、右心カテー

テル検査を実施し、肺動脈圧、肺血管抵抗、左心系の関与の有無を明確にしています。

これにより、治療適応の判断や疾患分類に基づいた管理が可能となります。

 これら一連の検査はすべて当院内で対応可能であり、迅速な診断と治療方針の提示

が可能です。近隣の医療機関の先生方におかれましては、PH の合併が疑われる間

質性肺炎の症例について、ぜひ当院へのご紹介をご検討いただければ幸いです。また、

間質性肺炎を診断されていて呼吸困難が強くなっていると感じられる患者様におか

れましては主治医までご相談いただければ幸いです。

                                                           はるひ呼吸器病院　副院長　小橋保夫

　　　　　　　

　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　


