
　　　　　 

2A・3A病棟  13：30～16：00
3B病棟〔予約制〕 15：00～16：30全日

対象期間：2025 年 8 月 1 日～ 31 日

  ８月号
Vol.110

当院の齊藤理事長が名古屋清須ロータリークラブの会長になりました
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【予約方法】
　電話・総合受付にて承ります。
　下記のお時間にお問合せください。
　（平日 8：30 ～ 17：00　土曜 8：30 ～ 12：00）

※ １ 患 者 さ ま に つ き 3 名 ま で（ 知 人 不 可 ）　　　
30 分以内となります。

■ そのペットボトル、大丈夫？　夏の水と感染リスク

■ 今月の一品「肉みそそうめん」

採用サイトから
エントリーをお待ちしています

応募・問い合わせ先

■病棟看護師（常勤・常勤夜勤専従）

■看護助手（非常勤）

募 集 職 種

発行日 / 2025 年 7 月 25 日　発行 / 医療法人清須呼吸器疾患研究会

お電話からのお問合せはこちら
052-400-1777

はるひ呼吸器病院　採用担当まで

スタッフ募集中

　　　　　 

　

　　

月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日

★正面玄関の解錠時間7：30
　　…呼吸器内科

月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日

(※1)　火曜日・木曜日の午前の新患の受付時間は、11:00までとなります。
(※2)　下記日付の水曜日午前の診療開始時間は、9:30からとなります。
     （5/14、6/11、7/9、8/13、9/10、10/15、11/12、12/10）

椎椎尾尾

休休診診
夕夕
方方

  1177：：0000  ～～  1199：：0000
（（受受付付1177：：0000～～1188：：4455））

椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾

午午
前前

  99：：0000  ～～  1122：：0000
（（受受付付  88：：3300～～1111：：3300））

椎椎尾尾 米米田田((※※11)) 椎椎尾尾((※※22)) 米米田田((※※11))

--

セセカカンンドドオオピピニニオオンン外外来来 　　　　　　　　　　        午午後後（（日日時時要要相相談談））  齊齊藤藤      ((呼呼吸吸器器内内科科))　　※※予予約約制制
※はるひ呼吸器病院では、救急対応を行っております。
    急な発熱・喘息発作等の内科的疾患は、24時間対応させていただきます。

須須ヶヶ口口ククリリニニッックク　　外外来来診診察察担担当当表表

--
大大山山

小小佐佐野野

外外来来診診察察時時間間

第第55
診診察察室室

服服部部 高高橋橋
【【第第11・・第第33】】

--

西西江江 直直海海 小小橋橋

直直海海

第第44
診診察察室室

佐佐々々木木 岩岩村村 大大山山 岩岩村村 岩岩村村
--

第第33
診診察察室室

加加藤藤 小小佐佐野野 脇脇田田 佐佐々々木木

ははるるひひ呼呼吸吸器器病病院院　　外外来来診診察察担担当当表表 …内科　 …呼吸器内科　 …消化器内科　 …循環器内科　 …呼吸器外科　 …リウマチ内科

午午
前前

外外来来診診察察時時間間
  99：：0000  ～～  1122：：0000

（（受受付付  88：：3300～1111：：3300））

第第11
診診察察室室

小小橋橋 齊齊藤藤 齊齊藤藤 齊齊藤藤 小小橋橋 齊齊藤藤

第第22
診診察察室室

米米田田 西西江江 小小橋橋

休  診  案  内

医療法人清須呼吸器疾患研究会
はるひ呼吸器病院　　　　　〒 452-0962　愛知県清須市春日流 8 番地 1
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-400-7111　FAX：052-400-7133
須ヶ口クリニック　　　　　〒 452-0905　愛知県清須市須ヶ口 2332 番地 2
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-400-5281　FAX：052-400-7097
訪問看護ステーションゆう　〒 452-0905　愛知県清須市須ヶ口 2332 番地 2
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-908-6779　FAX：052-908-6780

8 月   8 日（金） 小橋　呼吸器内科
8 月　8 日（金）小佐野　内科　休診
8 月    9 日（土） 小橋　呼吸器内科　休診
8 月 12 日（火）岩村　循環器内科　休診
8 月 14 日（木）岩村　循環器内科　休診
8 月 15 日（金）岩村　循環器内科　休診
8 月 15 日（金）大山　呼吸器内科　休診
8 月 26 日（火）西江　呼吸器内科　休診
8 月 28 日（木）西江　呼吸器内科　休診
8 月 30 日（土）直海　呼吸器内科、呼吸器外科　休診

最新の
休診情報は
こちらから
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  【作り方】

1 フライパンに油をひき、豚ひき肉を炒める。肉の色が半分ほど変わったら

　みじん切にしたねぎを加える

2 豚ひき肉に火が通ったら A を合わせ入れ、汁気が少なくなるまで弱火で

　煮つめる

3 そうめんを茹でてザルにあげ、流水でもみ洗いし、水切りしてから皿に

　盛る

4 きゅうりは斜めに薄くスライスしてから、千切りにする

5 3 に千切りきゅうり、肉味噌、ゆで卵、プチトマトをのせて完成

◆肉みそそうめん◆

感染管理対策室
看護師　東野　友紀

感染管理認定看護師　

教えてくれた人　

感染管理
認定看護師が
在籍しています !

TopixTopix
当院の齊藤理事長が
名古屋清須ロータリークラブの会長になりました !

そのペットボトル、大丈夫？　夏の水と感染リスク

　　　　　
　今年も異常な暑さが続いています。水分補給に欠かせない「水」、どのように管理して
いますか？
  未開封のペットボトル水は長期保存が可能ですが、一度口をつけると菌が混入し、常温
では数時間〜 1 日で繁殖が始まります。特に夏場は細菌の増殖が早く、口内の雑菌が水
に入り、食中毒や感染症の原因になることも。見た目や味に変化がなくても油断は禁物
です。
  飲みかけのペットボトルはすぐ冷蔵庫へ入れ、24 時間以内に飲み切るのが安全です。
菌は目に見えず、時間とともに増殖します。清潔に保つため、口をつけずコップに注い
で飲む工夫や、小容量のボトルを選ぶことも感染予防につながります。「水は命の源」。
正しく扱い、安全に飲めるといいですね。

豆知識
  暑い夏は食欲も減退し、冷たい麺類だけで済ます方も多いのではないでしょうか。しかし麵のみの食事では、
栄養が偏ってしまいます。今回ご紹介したメニューは1品で糖質、たんぱく質、脂質、食物繊維が摂取できます。
豚肉にはビタミン B1 も多く含まれており、疲労回復に良いとされています。きゅうりやトマトなどの夏野
菜は水分が多いため、体を冷やしてくれます。夏バテ予防のためにもバランスの良い食事を心がけましょう。

【材料】　1 人分

そうめん　　　　100g

豚ひき肉　　　　60g

長ネギ　　　　　1/2 本

油　　　　　　　

　

ロータリークラブは、地域社会や世界に貢献することを目的とした国際的な奉仕
団体です。「自分の職業を通じて社会に貢献したい」「地域や世界の課題に取り組
みたい」という思いを持つ人々が集まる場です。
 ●奉仕の精神
　　「I serve（私は奉仕する）」をモットーに、職業倫理と社会貢献を重視します
 ●親善と平和の推進
　　国際理解を深め、平和な社会の実現を目指しています
 ●職業奉仕
　　会員が自らの職業を通じて社会に貢献することを奨励しています

卵（ゆで卵）　 　1 個

きゅうり　　　　1/2 本

ミニトマト　　　1 個

　　赤味噌　　　　大さじ 1　　

A    砂糖       　     小さじ 2

　 　みりん　　　　小さじ 1

　　 酒　　　　　　小さじ 1

　　　　　　　　　ご挨拶

温　故　知　新
　この度、名古屋清須ロータリークラブ会長を
拝命しました齊藤雄二です。

　当クラブは今年創立 50 年を迎え、今後のさら
なる発展のための大事な年度となります。今年
度の主行事として、10 月には創立 50 周年記念
式典を行います。皆様のご協力を切にお願いし
ます。

　さて、今年度の当クラブのテーマは「温故知新」
とさせていただきました。その名前の通り、古
きを温めて新しきを知る、創立 50 年を迎えた当
クラブとしては、今までの 50 年の諸先輩たちの
貴重な活動を振り返りながら、この先 50 年後に
向けて新しい方向性を導く年度としたいと思い
ます。


