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■ ご意見箱及びアンケートについて

■ 今月の一品「れんこんのチーズガレット」

採用サイトから
エントリーをお待ちしています

応募・問い合わせ先

■医師（常勤）

■病棟看護師（常勤・常勤夜勤専従）

■看護助手（非常勤）
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お電話からのお問合せはこちら

052-400-1777

はるひ呼吸器病院　採用担当まで

スタッフ募集中

　　　　　 

1 月の休診の予定はございません。

最新の
休診情報は
こちらから

休  診  案  内

医療法人清須呼吸器疾患研究会
はるひ呼吸器病院　　　　　〒 452-0962　愛知県清須市春日流 8 番地 1
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-400-7111　FAX：052-400-7133
須ヶ口クリニック　　　　　〒 452-0905　愛知県清須市須ヶ口 2332 番地 2
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-400-5281　FAX：052-400-7097
訪問看護ステーションゆう　〒 452-0905　愛知県清須市須ヶ口 2332 番地 2
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-908-6779　FAX：052-908-6780
ケアプランハウスゆう　　　〒 452-0905　愛知県清須市須ヶ口 2332 番地 2
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-400-5283　FAX：052-400-5285

月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日

★正面玄関の解錠時間7：30
　　…呼吸器内科

月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日

(※1)　火曜日・木曜日の午前の新患の受付時間は、11:00までとなります。

ははるるひひ呼呼吸吸器器病病院院　　外外来来診診察察担担当当表表 …内科　 …呼吸器内科　 …消化器内科　 …循環器内科　 …呼吸器外科　 …リウマチ内科

午午
前前

外外来来診診察察時時間間
  99：：0000  ～～  1122：：0000

（（受受付付  88：：3300～1111：：3300））

第第11
診診察察室室

小小橋橋 齊齊藤藤 齊齊藤藤 齊齊藤藤 小小橋橋 齊齊藤藤

第第22
診診察察室室

米米田田 西西江江 小小橋橋 西西江江 直直海海 小小橋橋

直直海海

第第44
診診察察室室

佐佐々々木木 岩岩村村 大大山山 岩岩村村 岩岩村村
--

第第33
診診察察室室

加加藤藤 小小佐佐野野 脇脇田田 佐佐々々木木 小小佐佐野野

外外来来診診察察時時間間

第第55
診診察察室室

服服部部 高高橋橋
【【第第11・・第第33】】

-- --

セセカカンンドドオオピピニニオオンン外外来来 　　　　　　　　　　        午午後後（（日日時時要要相相談談））  齊齊藤藤      ((呼呼吸吸器器内内科科))　　※※予予約約制制
※はるひ呼吸器病院では、救急対応を行っております。
    急な発熱・喘息発作等の内科的疾患は、24時間対応させていただきます。

須須ヶヶ口口ククリリニニッックク　　外外来来診診察察担担当当表表

--
大大山山

椎椎尾尾

休休診診
夕夕
方方

  1177：：0000  ～～  1199：：0000
（（受受付付1177：：0000～～1188：：4455））

椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾

午午
前前

  99：：0000  ～～  1122：：0000
（（受受付付  88：：3300～～1111：：3300））

椎椎尾尾 米米田田((※※11)) 椎椎尾尾 米米田田((※※11))
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れんこんのチーズガレット

1 れんこんを薄くスライスする ( またはスライサーで切る )
2 ボールに材料☆をすべて入れてよく混ぜ合わせる
3 フライパンにオリーブオイルを引き温めたら、2 を平らに円形に広げ並べる
4 蓋をして中火できつね色になるまで焼き、ひっくり返して両面カリッと焼く
5 仕上げに青のりを振る

材料

穴が開いているれんこんは、その形状から「先の見通しがきく」という縁起物として、おせち料理や精進料

理によく用いられている野菜です。

れんこんには、風邪を予防する、治す上で効果的な栄養がたっぷり含まれています。

ビタミン C を多く含んでおり、ミカンの 1.5 倍、大根の 3.7 倍もあります。本来、ビタミン C は熱に弱いの

ですが、れんこんに含まれるでんぷん質がビタミン C を熱から守るため、加熱しても相当量のビタミン C が

残ります。ビタミン C は強い抗酸化作用があるため、疲労回復効果や免疫力の向上が期待でき、動脈硬化や

がん等の病気を予防したり、皮膚や骨を強くする働きもあります。

☆れんこん　　　　　200g　　
☆ピザ用チーズ　　　 60g
☆片栗粉　　　　　大さじ 2
☆顆粒コンソメ 　 小さじ 1
☆塩コショウ 　     少々
オリーブオイル  　大さじ 1
青のり            　適量
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ご意見箱及びアンケートについて

清須市立新川中学校　職場体験学習を受け入れました

11 月 26 日、清須市立新川中学校の 3 名が、職場体験学習の一環として当院を訪れ、医療現場のさ

まざまな業務を体験しました。将来を考える大切な時期に、医療に触れ、働くことの意義や専門職の

役割を学んでもらうことを目的に毎年受け入れている取り組みです。

オリエンテーションの後、病院の仕組みや多職種が連

携して患者さんを支えていることについて説明しまし

た。病院を “ 利用する側 ” から “ 支える側 ” として見

てもらうための導入でしたが、生徒の皆さんは熱心に

耳を傾けていました。

その後は リハビリテーション科 を訪問。理学療法士・

作業療法士から、リハビリが患者さんの生活を支えるた

めにどのような役割を果たしているのか説明を受け、歩

行訓練の器具や上肢機能を改善する道具などを実際に触

れて学びました。身体の動きが回復していく仕組みに、

生徒たちは「こんな工夫があるんだ」と驚いた様子でした。

続いて入退院支援室へ。ここでは、患者さんやご家族が

安心して治療を受け、自宅へ帰る準備が円滑に進むよう

サポートする看護師・医療ソーシャルワーカーの仕事に

ついて学びました。医療と生活をつなぐ役割に触れ、「病

院にはこういう相談をするところがあるんだ」と感心し

た様子で、熱心に質問する姿が見られました。

さらに病棟での体験では、看護師によるベッ

ドメイキングの演示、車椅子の安全な操作方

法、患者さんへの声かけのポイントなどを体

験し、「思っていた以上に細かい気配りが必要

なんだ」と看護の奥深さを感じているようで

した。また、物品の準備や環境整備といった、

病棟を支える日常の仕事にも触れ、医療の現

場を支える多くの人の協力を学んでいました。

短い間でしたが、生徒の皆さんは医療スタッフの姿勢やチームワーク、そして患者さんを支える仕事の

幅広さに真剣に向き合っていました。当院では今後も地域の子どもたちに医療現場を知ってもらう機会

を大切にし、将来の進路選択や夢を育む支援を続けてまいります。新川中学校のみなさん、2 日間の実

習おつかれさまでした。


