
　　　　　 

2A・3A病棟  13：30～16：00
3B病棟〔予約制〕 15：00～16：30全日

対象期間：2024 年 6 月 1 日～ 30 日
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【予約方法】
　電話・総合受付にて承ります。
　下記のお時間にお問合せください。
　（平日 8：30 ～ 17：00　土曜 8：30 ～ 12：00）

※１患者さまにつき、１日 1 回、１家族２名まで　　
30 分以内となります。

■ 感染管理のお話～予防接種で未来を守ろう ! 風しんのお話～
■ 須ヶ口クリニック　常勤医師のご紹介
■ 今月の一品「夏野菜の揚げびたし」

採用サイトから
エントリーをお待ちしています

応募・問い合わせ先

■医師（常勤）
■病棟看護師（常勤・常勤夜勤専従）
■外来看護師（非常勤）
■薬剤師（常勤）
■薬剤師（非常勤）
■看護助手（非常勤）

募 集 職 種

発行日 / 2024 年 5 月 28 日　発行 / 医療法人清須呼吸器疾患研究会

お電話からのお問合せはこちら

052-400-1777

はるひ呼吸器病院　採用担当まで

スタッフ募集中

　　　　　 

● 6 月 1 日（土）　はるひ呼吸器病院　齊藤　　呼吸器内科　休診
● 6 月 8 日（土）　はるひ呼吸器病院　直海　　呼吸器内科　休診

最新の
休診情報は
こちらから

月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日

　　…呼吸器内科

月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日

(※1)　火曜日・木曜日の午前の新患の受付時間は、11:00までとなります。
(※2)　下記日付の水曜日午前の診療開始時間は、9:30からとなります。
              （4/10、5/15、6/12、7/10、8/14、9/11、10/9、11/13、12/11）

ははるるひひ呼呼吸吸器器病病院院　　外外来来診診察察担担当当表表 …内科　 …呼吸器内科　 …消化器内科　 …循環器内科　 …呼吸器外科　 …リウマチ内科

午午
前前

外外来来診診察察時時間間
  99：：0000  ～～  1122：：0000

（（受受付付  88：：2200～1111：：3300））

第第11
診診察察室室

小小橋橋 齊齊藤藤 小小橋橋 齊齊藤藤 小小橋橋 齊齊藤藤

第第22
診診察察室室

西西江江 櫻櫻井井 米米田田
【【予予約約制制】】

西西江江 直直海海 小小橋橋

直直海海

第第44
診診察察室室

佐佐々々木木 岩岩村村 櫻櫻井井 岩岩村村 岩岩村村

第第33
診診察察室室

加加藤藤 小小佐佐野野 脇脇田田 佐佐々々木木 小小佐佐野野

外外来来診診察察時時間間

第第55
診診察察室室

服服部部 高高橋橋
【【第第11・・第第33】】

セセカカンンドドオオピピニニオオンン外外来来 　　　　　　　　　　        午午後後（（日日時時要要相相談談））  齊齊藤藤      ((呼呼吸吸器器内内科科))　　※※予予約約制制
※はるひ呼吸器病院では、救急対応を行っております。
    急な発熱・喘息発作等の内科的疾患は、24時間対応させていただきます。

須須ヶヶ口口ククリリニニッックク　　外外来来診診察察担担当当表表

椎椎尾尾

休休診診
夕夕
方方

  1177：：0000  ～～  1199：：0000
（（受受付付1177：：0000～～1188：：4455））

椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾

午午
前前

  99：：0000  ～～  1122：：0000
（（受受付付  88：：3300～～1111：：3300））

椎椎尾尾 米米田田((※※11)) 椎椎尾尾((※※22)) 米米田田((※※11))

休  診  案  内
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病 院 の 話 TTopix 

　現在、清洲城にて開催されている『きよすイルミ 2023』に、はるひ呼吸器病院
が協賛しています。年を重ねるごとに洗練され、清洲城周辺が美しいイルミネーショ
ンに包まれる中、今年度のコンセプトは清須の絢爛華麗な桜まつり〈コロナ禍が明
けた世界〉ということで、素晴らしいプロジェクションマッピングが披露されてお
ります。清洲古城跡公園周辺も見事なイルミネーションに包まれ、美しい雰囲気が
広がっています。ぜひ一度足を運んでみてください。
　またプロジェクションマッピングの最後に協賛として、はるひ呼吸器病院の病院
名が投影されておりますのでご覧いただければ幸いです。これからも地域の活性化
に寄与するイベントを盛り上げ、支えていきたいと考えています。
９

なす
グリーンアスパラガス
パプリカ（赤）
かぼちゃ
油（揚げ用）

夏野菜の揚げびたし

鍋に★を入れ火にかける。煮立ったら弱火にして 3 分程煮詰める。
粗熱が取れたら、ざるにペーパータオルを敷いて、こす。

1 本
1 本
1/2 個
60g
　　

材料

は る ひ 呼 吸 器 病 院 か ら の お 知 ら せは る ひ 呼 吸 器 病 院 か ら の お 知 ら せ

予防接種で未来を守ろう ! ～風しんのお話～

野菜は旬の時期に一番栄養価が高く、その時期、体に必要
な栄養素がたっぷり含まれています。夏野菜に含まれる水
分やカリウムは汗で不足しがちな水分を補給し熱のこもっ
た体を中からクールダウンしてくれます。今回使用した赤
ピーマンやかぼちゃなどの緑黄色野菜に含まれるカロテン
には抗酸化作用があり、肌の老化予防として紫外線対策に
も効果があるといわれています。（かぼちゃは糖質を多く
含むため、血糖値が高い方は食べ過ぎに注意してください）
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第 10 回日本呼吸ケア・リハビリテーション学会東海支部学術集会

須ヶ口クリニックの常勤医師を紹介します

感染管理
認定看護師が
在籍しています !　

　第 10 回日本呼吸ケア・リハビリテーション学会東海支部学術集会が、2024 年 4 月 21 日に名古屋マリオットア
ソシアホテルで開催されました。
　当院の医師や看護師をはじめ、多くの専門家が参加し、最新の研究や臨床経験を共有しました。特別講演では大
垣市民病院の呼吸器内科 安藤守秀先生による『呼吸器リハビリテーションの「今」』、シンポジウムでは、『呼吸器
疾患認定看護師と呼吸器特定行為看護師の現在と将来』、『呼吸器疾患診断における AI の活用と今後』についての
講演が行われ、参加者の皆さんも熱心に耳を傾け、今後の医療の方向性についての意見交換も盛んに行われ、有意
義な情報が飛び交う場となりました。全体として、学術集会は盛況のうちに終了し、参加者の皆さんも充実した時
間を過ごし、多くの知識と刺激を持ち帰ることができました。
　こういった学会を通して、当院のスタッフが積極的に学び、成長していることを通じて、患者さまに安心と信頼
を提供し、より質の高い医療をお届けできるよう、努力と向上心をもって取り組んでまいります。

①

②

③

④

つゆ
★水
★しょうゆ
★みりん
★砂糖　
★削りがつお

200cc
80cc
100cc
大さじ 1 杯弱
10g

椎尾 啓輔医師

須ヶ口クリニックの呼吸器内科医として椎尾 啓輔（しいお けいすけ）先生が 2024 年 4 月に着任されま
した。椎尾先生は、名古屋市立大学を卒業された後、大同病院や青山総合病院などで豊富な経験を積ま
れました。また、名古屋市立大学大学院での研究を経て、第一なるみ病院やスカイル内科でもご勤務され、
幅広い内科領域に精通されています。
須ヶ口クリニックでは、呼吸器内科医として、患者さまの健康増進と治療に貢献していただきます。
どうぞよろしくお願いいたします。

感染管理対策室
看護師　東野　友紀
感染管理認定看護師　

教えてくれた人　

●先生よりひとこと
みなさん、こんにちは。
4 月より須ヶ口クリニックに赴任いたしました椎尾と申します。
呼吸器内科や一般内科のこれまでの経験を活かして
地域の皆さんに貢献できるようがんばりたいと思っています。
どうぞよろしくお願い申し上げます。

この度、第 10 回日本呼吸ケア・リハビリテーション学会東海支部学術集会が開催されま
した。院長の齊藤が会長として主催し、当院のスタッフをはじめ東海地区の医師や医療従
事者とともに、呼吸器疾患に特化した最新の治療法や看護ケアについて討論や発表しまし
た。今月号では学会について特集します。

　また男性が感染すると、妊娠中の女性に感染さ
せてしまう恐れもあります。このため、前もって
予防接種（免疫を獲得する）を受けることが重要
となります。麻しん同様に、1 歳以上で 2 回の予
防接種を受けることで免疫を獲得することができ
ます。ただし、昭和 37 年（1962）4 月 2 日～昭
和 54 年（1979）4 月 1 日生まれの男性は、子供
の頃に予防接種を受けていない可能性があるため
注意が必要です。
　自分自身や大切な人を守るため、この機会に、
予防接種の状況や免疫が獲得できているかの確認
をしてみるのもいいですね。
　

　今月は「風しん」についてのお話です。
風しんは、風しんウイルスによる感染症で、通称「三
日はしか」と呼ばれます。感染経路は主に飛沫や
接触感染で、感染すると2～3週間で全身のだるさ、
微熱、関節痛、首のリンパ節の腫れなどが現れま
すが、症状がないか、症状が軽いため感染したこ
とに気づかないこともあります。また皮膚に発疹
が出ることがありますが、数日で消えることがほ
とんどです。
　風しんで特に注意すべきは「先天性風疹症候群」
です。妊娠初期（20 週以前）までの女性が感染す
ると、目、耳、心臓に生まれつき病気を持った赤ちゃ
んが生まれてくる可能性が高まります。

しいお　  けいすけ

2 人分

アスパラガスはピーラーでハカマを取り、根元の硬い部分を
切り落とし、4 等分にする。

パプリカは縦半分に切って種を取り、長さを半分に切って 1cm 幅
に切る。

なすは縦 2-3 等分し、それをまた 4-6 等分に切る。

かぼちゃは 1cm 幅の食べやすい大きさに切り、電子レンジで
600w1 分程加熱する。

揚げ油を熱し、野菜を素揚げにする。

素揚げした野菜は温かいうちに、つゆにひたす。

⑤

⑥
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会長　齊藤雄二
はるひ呼吸器病院　院長

座長　小橋保夫
はるひ呼吸器病院　副院長

討論テーマ
『特定行為研修指定研修期間の立ち上げと現状の課題』
発表者　西村真由子　
はるひ呼吸器病院　看護副部長 / 呼吸ケア管理室室長


