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■ 高橋彩華選手が表敬訪問に来られました

■ 今月の一品「卵と豆腐のふわふわレンジ蒸し」

採用サイトから
エントリーをお待ちしています

応募・問い合わせ先

■病棟看護師（常勤・常勤夜勤専従）

■看護助手（常勤・非常勤）
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お電話からのお問合せはこちら
052-400-1777

はるひ呼吸器病院　採用担当まで

スタッフ募集中

　　　　　 

2 月 26 日（木）佐々木　消化器内科
2 月 26 日（木） 岩村　　循環器内科
2 月 27 日（金） 岩村　　循環器内科

最新の
休診情報は
こちらから

休  診  案  内

医療法人清須呼吸器疾患研究会
はるひ呼吸器病院　　　　　〒 452-0962　愛知県清須市春日流 8 番地 1
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-400-7111　FAX：052-400-7133
須ヶ口クリニック　　　　　〒 452-0905　愛知県清須市須ヶ口 2332 番地 2
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-400-5281　FAX：052-400-7097
訪問看護ステーションゆう　〒 452-0905　愛知県清須市須ヶ口 2332 番地 2
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-908-6779　FAX：052-908-6780
ケアプランハウスゆう　　　〒 452-0905　愛知県清須市須ヶ口 2332 番地 2
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-400-5283　FAX：052-400-5285

月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日

★正面玄関の解錠時間7：30
　　…呼吸器内科

月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日

(※1)　火曜日・木曜日の午前の新患の受付時間は、11:00までとなります。

ははるるひひ呼呼吸吸器器病病院院　　外外来来診診察察担担当当表表 …内科　 …呼吸器内科　 …消化器内科　 …循環器内科　 …呼吸器外科　 …リウマチ内科

午午
前前

外外来来診診察察時時間間
  99：：0000  ～～  1122：：0000

（（受受付付  88：：3300～1111：：3300））

第第11
診診察察室室

小小橋橋 齊齊藤藤 齊齊藤藤 齊齊藤藤 小小橋橋 齊齊藤藤

第第22
診診察察室室

米米田田 西西江江 小小橋橋 西西江江 直直海海 小小橋橋

直直海海

第第44
診診察察室室

佐佐々々木木 岩岩村村 大大山山 岩岩村村 岩岩村村
--

第第33
診診察察室室

加加藤藤 小小佐佐野野 脇脇田田 佐佐々々木木 小小佐佐野野

外外来来診診察察時時間間

第第55
診診察察室室

服服部部 高高橋橋
【【第第11・・第第33】】

-- --

セセカカンンドドオオピピニニオオンン外外来来 　　　　　　　　　　        午午後後（（日日時時要要相相談談））  齊齊藤藤      ((呼呼吸吸器器内内科科))　　※※予予約約制制
※はるひ呼吸器病院では、救急対応を行っております。
    急な発熱・喘息発作等の内科的疾患は、24時間対応させていただきます。

須須ヶヶ口口ククリリニニッックク　　外外来来診診察察担担当当表表

--
大大山山

椎椎尾尾

休休診診
夕夕
方方

  1177：：0000  ～～  1199：：0000
（（受受付付1177：：0000～～1188：：4455））

椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾

午午
前前

  99：：0000  ～～  1122：：0000
（（受受付付  88：：3300～～1111：：3300））

椎椎尾尾 米米田田((※※11)) 椎椎尾尾 米米田田((※※11))



卵 L サイズ　2 個
充填豆腐（もしくは水切りした絹ごし豆腐）　200g
かにかま　50g
冷凍むきえび　50g
めんつゆ（2 倍濃縮）小さじ 2
塩　少々

（あん）
A めんつゆ（2 倍濃縮）大さじ 3
A 砂糖　小さじ 1
A 水　100mL
片栗粉　大さじ 1/2　　　
水　大さじ 1/2

卵と豆腐のふわふわレンジ蒸し

材料

生でも食べられる上、目玉焼きやゆで卵といった簡単
に調理できるメニューから様々な素材と組み合わせた
料理まで、そしてお菓子の材料として、多彩な味わい
ができるのが魅力の卵。卵はたんぱく質、脂質、ビタ
ミン、ミネラルなど様々な栄養素を含んでいます。特
に人の体内で作れない「必須アミノ酸」をバランスよ
く含んでいるため【完全栄養食品】とも呼ばれていま
す。しかし、卵には不足している栄養素もあります。
それは、野菜に含まれるビタミン C と食物繊維です。
卵を食べるときは野菜も摂取することで、栄養のバラ
ンスが良くなります。

2 人分

TopixTopix はるひ呼吸器病院からのお知らせ

豆知識

高橋彩華選手が表敬訪問に来られました。

たかはし　さやかプロゴルファー

Profile
・出身地 新潟県新潟市

・プロ転向 2018 年 LPGA90 期
・初優勝

高橋選手は、国内外の大会で活躍を続けるトップアスリートであり、そのひ
たむきな姿勢と高い競技力で多くのファンに夢と感動を届けてこられました。
当日はご多忙の中にもかかわらず来院され、院長をはじめ病院関係者と和や
かな雰囲気の中で懇談の時間を持たれました。

懇談では、日々のコンディション管理や健康への
意識、トップレベルで競技を続けるために心が
けていることなどについてお話しいただき、医
療現場に携わる私たちにとっても大変興味深く、
学びの多い内容となりました。また、呼吸や体調
管理の重要性についての話題では、スポーツと医
療の共通点について意見が交わされ、双方にとっ
て有意義な時間となりました。

今後も当院では、地域の皆さまに信頼され
る医療の提供に努めるとともに、さまざま
な分野で活躍される方々との交流を大切に
してまいります。

院長からは、日頃から高橋選手が努力を積み重ね、常に
前向きに挑戦し続けている姿勢に対し敬意が表されると
ともに、「今後も期待しています」との言葉が贈られまし
た。これに対し高橋選手からは、温かい激励への感謝と
ともに、今後の競技への意欲が語られました。今回の表
敬訪問を通じて、職員一同、健康を支える医療の役割を
改めて考えると同時に、目標に向かって努力を続けるこ
との大切さを再認識する機会となりました。高橋選手の
今後のさらなるご活躍を、はるひ呼吸器病院は心より応
援しております。

水溶き片栗粉

【 作り方 】

1、充填豆腐はボウルに入れて、泡立て器で混ぜ合わせ、なめらかなペースト状にする

2、卵、めんつゆ、塩を加えて混ぜ合わせる

3、冷凍むきえびは 3％塩水に入れ、解凍したら軽く刻む

4、かにかまは 2cm 幅に切りほぐす

5、2 に 3 と 4 を入れて混ぜ合わせる

6、耐熱ボウルにピッタリとつくようにラップを敷き、5 を流し入れる。その上にラップを

ふんわりとかけて、電子レンジ 600W で 4 分加熱する。1 分間そのまま置いて蒸らす

7、鍋に A を入れ煮立てる。水溶き片栗粉を少量ずつ加え、とろみをつける。

8、6 を器にひっくり返し、7 のあんをかける（好みで水菜や小口ねぎを添える）
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ご意見箱及びアンケートについて

フジサンケイレディスクラシック

貴重なご意見、ありがとうございました。

ご意見 回答

家族以外の人への対応が悪い。家族が来れ
ないので差し入れ（こちらが頼んだもの）
くらいは受け取って欲しい

この度は面会および差し入れの対応につきましてご不快な
思いをさせてしまい申し訳ございません。当院では感染対
策の理由から原則としてご家族以外の方の面会や差し入れ
はお断りしております。何卒ご理解をお願いいたします。
いただいた御意見は真摯に受け止め対応時の説明や配慮に
ついて職員間で改めて共有、指導を行ってまいります。
貴重な御意見をありがとうございました。

病室が清潔、シャワー室も。４階に図書室
があることに感動しました。知的な雑誌を
借りました。スタッフの皆様がほがらかで
嬉しかったです。シャワー後に毎回清潔に
されている事も。毎日病室の掃除がある。
TVが見放題。タオル交換毎日、お茶補充等、
痒い所に手が届く有料だとしてもサービス
が充実していてとても快適でした。

お褒めの言葉を頂き大変ありがとうございます。
今後も医療サービスの向上に努めてまいります。

ご意見と回答一覧


